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Les ateliers démarrent avec pour principe 
de toujours réunir en même temps les 
futures habitantes et futurs habitants, 

à la fois de la Codha et 
G·(QVHPEOH��6RQW�DXVVL�

présents, le personnel 
G·DFFRPSDJQHPHQW�

G·(QVHPEOH�HW�
OH�JURXSH�
participation, dont 
OH�PpGLDWHXU��,O�

V·DJLW�GH�VRXWHQLU�

la rencontre entre les différents publics 
HW�GH�IDYRULVHU�XQ�YpFX�LQFOXVLI��/D�
FRPSDJQLH�WKpkWUDOH�HW�VRFLR�pGXFDWLYH�
du Caméléon intervient une première fois 
en mai 2017 pour un atelier sur le vivre 
HQVHPEOH��/·HQMHX���DLGHU�OHV�SDUWLFLSDQWHV�
et participants à se projeter dans des 
interactions susceptibles de se produire 
HW��DLQVL��G·pFODLUHU�OD�UpDOLWp�GHV�XQV�HW�GHV�
DXWUHV��/H�&DPpOpRQ�PHW�HQ�VFqQH�GHV�
situations concrètes avec la distance 
GH�OD�PpWDSKRUH�WKpkWUDOH��3RXU�OHV�
6XUHDX[��HOOH�MRXH�GHV�SUREOqPHV�
GH�YRLVLQDJH�HW�GH�PL[LWp��SXLV�
invite les personnes du public à 
proposer des solutions en remplaçant 
XQH�FRPpGLHQQH�RX�XQ�FRPpGLHQ��/H�

dispositif permet de se confronter à des 
VLWXDWLRQV�SUDWLTXHV�HW�GH�VH�SRVLWLRQQHU��
$YHF�KXPRXU�HW�VDQV�GDQJHU��LO�PRELOLVH�
O·H[SpULHQFH�pPRWLRQQHOOH�HW�O·LQWHOOLJHQFH�
FROOHFWLYH�SRXU�IDLUH�pPHUJHU�GHV�UpSRQVHV�
UHVSHFWXHXVHV�GHV�GLIIpUHQFHV�

8QH�PHPEUH�GH�OD�GLUHFWLRQ�G·(QVHPEOH�
UHOqYH���>QRV�EpQpÀ�FLDLUHV@�pWDLHQW�WUqV�
DFWLIV�GDQV�OD�UHFKHUFKH�GH�VROXWLRQV�SDU�
UDSSRUW�DX[�VFqQHV�TXL�pWDLHQW�SURSRVpHV��
(W�SXLV�>HOOHV�HW�LOV@�RQW�SX�PRQWUHU�DXVVL�
OHXU�FDSDFLWp�GH�FRPSUHQGUH�OHV�VLWXDWLRQV�
VRFLDOHV�HW�GH�SRXYRLU�DXVVL�V·\�LPSOLTXHU��
(W�MH�SHQVH�TXH�F·pWDLW�DXVVL�LPSRUWDQW�
SRXU�OHV�YRLVLQV�GH�YRLU�TX·LOV�DYDLHQW�
FHWWH�FRPSpWHQFH�HW�TXH��GX�FRXS��FHOD�
IDFLOLWHUDLW�OH�YLYUH�HQVHPEOH��+(76�����������
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/D�SDUWLFLSDWLRQ�HVW�pJDOHPHQW�
HVVHQWLHOOH�SRXU�OHV�DVSHFWV�DUFKLWHFWXUDX[�
GX�SURMHW��(Q�RFWREUH�������XQ�DWHOLHU�
consiste à faire cuisiner des binômes 
&RGKD�(QVHPEOH��$X�FHQWUH�GH�O·DWWHQWLRQ���
la relation entre environnement et 
KDQGLFDS��6XU�OD�EDVH�G·REVHUYDWLRQV�
faites en situation, le but est de concevoir 

une cuisine professionnelle qui soit aussi 
utilisable par toutes et tous hors des heures 
GH�UHVWDXUDWLRQ�FROOHFWLYH��'XUDQW�O·DWHOLHU��
OHV�DUFKLWHFWHV�HW�,G�*HR��VRFLpWp�VSpFLDOLVWH�
GH�O·DFFHVVLELOLWp�XQLYHUVHOOH��LGHQWLÀ�HQW�
les points délicats pouvant concerner 
O·HUJRQRPLH�HW�O·XVDJH�G·DPpQDJHPHQWV�HW�
G·pTXLSHPHQWV��WRXW�FRPPH�OHV�EHVRLQV�GH�
VLJQDOpWLTXH�RX�GH�VpFXULWp�

Au�GHOj�GH�FHV�HQMHX[��DSSDUDLVVHQW�
GHV�pOpPHQWV�LQDWWHQGXV��/HV�FRQGLWLRQV�
VRQRUHV�UpJQDQW�GXUDQW�O·DWHOLHU�SHUWXUEHQW�
GHV�EpQpÀ�FLDLUHV�G·(QVHPEOH��/D�
situation révèle la forte sensibilité des 
personnes touchées par un trouble du 
VSHFWUH�DXWLVWLTXH��'qV�ORUV��XQH�DWWHQWLRQ�
DFFUXH�HVW�DFFRUGpH�j�O·DFRXVWLTXH�HW�j�
OD�OXPLqUH��PDLV�DXVVL�DX[�DXWUHV�IDFWHXUV�
VXVFHSWLEOHV�G·LPSDFWHU�SDUWLFXOLqUHPHQW�OHV�
EpQpÀ�FLDLUHV�G·(QVHPEOH�

(Q février 2018, puis juin et septembre 
2019, trois ateliers permettent par 
H[HPSOH�GH�FHUQHU�DYHF�À�QHVVH�OHV�
aspects sensibles et émotionnels liés à 
OD�FRXOHXU�HW�DX[�PDWLqUHV��&RRUJDQLVpV�
SDU�OHV�DUFKLWHFWHV�HW�*HQHYLqYH�
+pULWLHU��IRQGDWULFH�GX�EXUHDX�,Q·5RRP�
spécialisé dans les questions de 
perception sensible, ces ateliers rendent 
FODLUHPHQW�H[SOLFLWHV�OHV�UHVVHQWLV��
3RXU�OHV�PDWLqUHV��GHV�pFKDQWLOORQV�

GLVVLPXOpV�VRQW�j�GpFRXYULU�DX�WRXFKHU��
3RXU�OHV�FRXOHXUV��OD�SHLQWXUH�GH�FHUWDLQV�
HVSDFHV�HVW�FRPSOqWHPHQW�À�QDOLVpH��FHOD�
HQ�YDULDQW�OHV�WHLQWHV�G·pWDJH�HQ�pWDJH��
Chacune et chacun peut ainsi apprécier 
©�HQ�YUDL�ª�OHV�GLIIpUHQWHV�SURSRVLWLRQV��
(W�SRXU�VH�SURQRQFHU��OHV�IXWXUHV�
habitantes et futurs habitants disposent 
GH�SLFWRJUDPPHV�pYRTXDQW�TXDWUH�pWDWV�
LQWpULHXUV�SRVVLEOHV���©�oD�PH�FDOPH�ª��©�oD�
P·pQHUYH�ª��©�oD�PH�UHQG�WULVWH�ª��©�oD�PH�
UHQG�KHXUHX[�ª��4X·RQ�VRLW�EpQpÀ�FLDLUH�
G·(QVHPEOH�RX�PHPEUH�GH�OD�&RGKD��OH�
PR\HQ�G·H[SUHVVLRQ�HVW�OH�PrPH��/D�SULVH�
GH�GpFLVLRQ�FROOHFWLYH�Q·HVW�H[SRVpH�j�
DXFXQ�ELDLV��/HV�RSWLRQV�UHWHQXHV��HQWUH�
autres pour les couleurs des portes et des 
FDUUHODJHV�DLQVL�TXH�SRXU�OHV�PDWpULDX[�GHV�
UHYrWHPHQWV�GH�VRO��UHÁ�qWHQW�DLQVL�DX�PLHX[�
les besoins et souhaits dominants de celles 
HW�FHX[�TXL�YRQW�KDELWHU�OHV�OLHX[��
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ET METTRE LA MAIN 
À LA PÂTE

La�SRVVLELOLWp�GH�IDLUH�GX�MDUGLQDJH�VXVFLWH�
une adhésion unanime ! Les ateliers 
dédiés permettent comme aucun autre 
de rapprocher les membres de la Codha 

HW�OHV�EpQpÀ�FLDLUHV�G·(QVHPEOH��/H�
médiateur de la démarche participative 
HQ�JDUGH�XQ�VRXYHQLU�PDUTXDQW���©�LO�\�
D�HX�FRPPH�XQ�GpFOLF�HQWUH�OHV�XQV�HW�
OHV�DXWUHV�DX�SRLQW�TXH�SRXU�À�QLU�RQ�QH�
VDYDLW�SOXV�TXL�pWDLW�TXL��&H�Q·pWDLW�SOXV�OHV�
pGXFDWHXUV�TXL�DLGDLHQW�OHV�EpQpÀ�FLDLUHV�
j�SDUWLFLSHU��&·pWDLW�GHV�SHUVRQQHV�GHV�
6XUHDX[�TXL�DLGDLHQW�G·DXWUHV�SHUVRQQHV�
GHV�6XUHDX[��dD�D�pWp�OH�PRPHQW�R��OD�
VDXFH�D�YUDLPHQW�SULV��ª�/H�MDUGLQDJH��TXL�
SURVSqUH�DORUV�TXH�OHV�EkWLPHQWV�VRQW�
HQ�FKDQWLHU��LQGXLW�pJDOHPHQW�G·DXWUHV�
OLHQV��/H�SRWDJHU�FRPPXQ�HVW�RXYHUW�DX[�
RXYULHUV��,OV�SDUWLFLSHQW�j�VRQ�HQWUHWLHQ�HW�
RQW�SDUW�DX[�UpFROWHV��$X�JUp�GHV�pFKDQJHV��
LOV�V·LQIRUPHQW�GX�SURMHW�G·KDELWDW�PL[WH��
4XDQW�DX[�SHUVRQQHV�GHV�6XUHDX[��HOOHV�
découvrent les réalités du chantier et 
GH�VD�SURJUHVVLRQ�²�XQH�RFFDVLRQ�SRXU�
V·DSSURSULHU�OHV�OLHX[�HQ�GRXFHXU�

Une initiative complémentaire enrichit 
HQFRUH�OD�G\QDPLTXH��/·LGpH�HVW�GH�
concevoir et de construire des bacs de 
MDUGLQ�VXUpOHYpV��F·HVW�j�GLUH�DFFHVVLEOHV�
DX[�SHUVRQQHV�kJpHV�RX�HQ�FKDLVH�URXODQWH�
qui ne peuvent pas travailler au niveau 
GX�VRO��2UJDQLVp�SRXU�OHV�EpQpÀ�FLDLUHV�
G·(QVHPEOH��O·DWHOLHU�PHQXLVHULH�
GH�OD�IRQGDWLRQ�V·LPSOLTXH�
GDQV�OH�SURMHW��3OXVLHXUV�
séances de construction sont 

placées sous sa conduite et constituent 
XQH�QRXYHOOH�RSSRUWXQLWp�G·pFKDQJHV�HW�GH�
WUDYDLO�HQ�FRPPXQ��&HWWH�PLVH�HQ�UDSSRUW�
HQWUH�OHV�DFWLYLWpV�GH�O·DWHOLHU�PHQXLVHULH�
et la démarche participative amène à de 
QRXYHOOHV�FRRSpUDWLRQV���UpDOLVDWLRQ�GH�
meubles pour la salle commune, fabrication 
GH�QLFKRLUV�j�FKDXYH�VRXULV�HW�FUpDWLRQ�
G·XQH�PLQL�HQWUHSULVH�GH�SURGXFWLRQ�GH�
SODQFKHWWHV�j�GpFRXSHU��­�FKDTXH�IRLV�
O·pODQ�SURYLHQW�GHV�IRUFHV�FRQMXJXpHV�GH�
PHPEUHV�GH�OD�&RGKD�HW�GH�EpQpÀ�FLDLUHV�
G·(QVHPEOH�

&e/e%5(5 ET PENSER 
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Le 30 mai 2017, pour le lancement de 
la démarche, une place importante est 

UpVHUYpH�DX[�GDQVHV��MHX[�HW�DXWUHV�
DQLPDWLRQV��/·HQWLHU�GX�YRLVLQDJH�
HVW�pJDOHPHQW�FRQYLp��6XLYHQW�

G·DXWUHV�PRPHQWV�IHVWLIV���O·RXYHUWXUH�GX�
chantier le 12 février 2019 et le bouquet 
GH�FKDQWLHU�OH����MXLOOHW�GH�OD�PrPH�DQQpH��
3DUDOOqOHPHQW�DX[�UpMRXLVVDQFHV��FHV�GHX[�
UHQFRQWUHV�VRQW�DXVVL�O·RFFDVLRQ�GH�FUpHU�
une œuvre collective et de poursuivre la 
UpFROWH�G·LGpHV�SRXU�OH�QRP�GH�OD�IXWXUH�
DVVRFLDWLRQ�GHV�KDELWDQWHV�HW�KDELWDQWV��(Q�
MXLQ�������XQ�PRPHQW�IHVWLI�PDUTXH�OD�À�Q�

GX�SUHPLHU�FRQÀ�QHPHQW�&RYLG��/RUV�GH�FH�
PRPHQW�GH�UHWURXYDLOOHV��SOXVLHXUV�JURXSHV�
GH�WUDYDLO�VSpFLÀ�TXHV�VRQW�FRQVWLWXpV��/·XQ�
G·HX[�GRLW�pODERUHU�XQH�SURSRVLWLRQ�GH�
VWDWXWV�SRXU�O·DVVRFLDWLRQ�j�FUpHU��&HWWH�
WkFKH�HVW�PHQpH�j�ELHQ�GXUDQW�OH�VHFRQG�
VHPHVWUH������HW�O·DVVRFLDWLRQ�VH�FRQVWLWXH�
HQ�MXLQ�������(QÀ�Q��OH����VHSWHPEUH�
������O·LQDXJXUDWLRQ�RIÀ�FLHOOH�GHV�6XUHDX[�
constitue un moment particulier de bonheur 
HW�GH�À�HUWp��<�VRQW�LQYLWpV��WRXV�OHV�DFWHXUV�
directement ou indirectement concernés, 
RX�VLPSOHPHQW�FXULHX[�GH�O·DYHQWXUH�

$YDQW�OH�ODQFHPHQW�GHV�DWHOLHUV�SDUWLFLSDWLIV��OD�&RGKD�HW�OD�IRQGDWLRQ�
(QVHPEOH�SURSRVHQW�FKDFXQH�XQH�VpDQFH�SUpDODEOH�SRXU�FHOOHV�HW�FHX[�
TXL�VRXKDLWHUDLHQW�YLYUH�DX[�6XUHDX[��3ODFH�HVW�GRQQpH�DX[�TXHVWLRQV�HW�
DX[�FUDLQWHV�TXH�SRXUUDLHQW�DYRLU�FHV�SHUVRQQHV��OHXUV�IDPLOOHV��DLQVL�TXH�
OH�SHUVRQQHO�G·DFFRPSDJQHPHQW��/HV�VpDQFHV�VH�FRQFOXHQW�SDU�TXHOTXHV�
UHWUDLWV��PDLV�SHUPHWWHQW�VXUWRXW�DX[�SDUWLFLSDQWHV�HW�SDUWLFLSDQWV�GH�
FRQIRUWHU�OHXU�LQWpUrW�GDQV�OH�SURMHW�

3RXU�OHV�DWHOLHUV�TXL�VXLYHQW��XQH�DWWHQWLRQ�SDUWLFXOLqUH�HVW�DFFRUGpH�DX[�
LQWpUrWV�GHV�GHVWLQDWDLUHV�GX�SURMHW��GRQW�OHV�EpQpÀ�FLDLUHV�G·(QVHPEOH��/H�
JURXSH�SDUWLFLSDWLRQ�SURSRVH�HW�DJHQGH�OHV�DWHOLHUV�GH�PDQLqUH�j�SRXYRLU�
UHSUHQGUH�RX�pODUJLU�OHV�WKpPDWLTXHV�j�WUDLWHU��/D�GpPDUFKH�HVW�DPELWLHXVH��
WRXW�SDUWLFXOLqUHPHQW�HQ�FH�TXL�FRQFHUQH�OH�UDSSURFKHPHQW�YLVp�HQWUH�OHV�
GHX[�JURXSHV�GH�IXWXUHV�KDELWDQWHV�HW�IXWXUV�KDELWDQWV��'H������j�������HOOH�
GRQQH�OLHX�j�XQH�WUHQWDLQH�GH�UHQFRQWUHV�
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QUELQUES REPÈRES
1RPEUH�G·DWHOLHUV�HW�FDOHQGULHU�GH�OD�GpPDUFKH�SDUWLFLSDWLYH
• Une�WUHQWDLQH�G·DWHOLHUV�HW�GH�UHQFRQWUHV�GH������j������

7KpPDWLTXHV�WUDLWpHV�
• $PpQDJHPHQWV�GRPHVWLTXHV��FXLVLQH���XVDJHV�HW�SDUWDJH�GHV�HVSDFHV�FRPPXQV���

FRXOHXUV�HW�PDWLqUHV���MDUGLQ�HW�HVSDFHV�H[WpULHXUV���YLYUH�HQVHPEOH�

Intervenants��KRUV�JURXSH�SDUWLFLSDWLRQ��
• La�&RPSDJQLH�GX�&DPpOpRQ��FRPSDJQLH�WKpkWUDOH�HW�VRFLR�pGXFDWLYH�
• ,G�*HR��VRFLpWp�GH�FRQVHLO�HQ�GpYHORSSHPHQW�GXUDEOH�� � � � �

VSpFLDOLVWH�GH�O·DFFHVVLELOLWp�XQLYHUVHOOH�
• ,Q·5RRP�²�*HQHYLqYH�+pULWLHU��EXUHDX�HQJDJp�� � � � � �

GDQV�OD�UHFKHUFKH�VHQVLEOH�HW�OH�FRQVHLO�FRORULPpWULTXH�
• Carré�0DPER��pFODLUDJH�
• Waniouchka�3URGXFWLRQ��FROOHFWLI�SOXULGLVFLSOLQDLUH�FKDUJp�� � � �

GH�OD�GRFXPHQWDWLRQ�VRQRUH�GH�OD�GpPDUFKH�
• 5DFLQHV�8UEDLQHV�²�0XULHO�3DVVHUDW�7KpYR]��DWHOLHUV�MDUGLQV�


